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PRESSEMITTEILUNG 

Die Filmreihe zum Thema Seelische Gesundheit 

 
 

Am Mittwoch, den 12. März laden wir Sie herzlich zur zweiten Veranstaltung der Film-
reihe 2025 ein. Um 17.30 Uhr zeigen wir im CineMotion Berlin-Hohenschönhausen 
„Supernova“ zum Thema Demenz im jüngeren Alter .  
 

Demenz tritt nicht nur im Alter auf. Auch jüngere Menschen können daran erkranken.  

Die Diagnose löst viele Ängste aus. Dabei spielt die Frage nach Selbstbestimmung eine 
wesentliche Rolle. So schreibt der Ethikausschuss der Deutschen Alzheimer Gesellschaft 

e. V. Selbsthilfe Demenz in seinen Empfehlungen zur Selbstbestimmung bei Demenz 

(2021):„In unserer Gesellschaft dominiert das Verständnis von Demenz als Verlust geis-
tiger und körperlicher Kräfte und damit auch als Verlust der Selbstbestimmung...Dies 
führt in der gesellschaftlichen Wahrnehmung meist zu einem defizitorientierten Blick 

auf Menschen mit Demenz, denen im Fortschreiten der Erkrankung ein eigener Wille 
abgesprochen wird.“  

Es gibt vielfältige Hilfen, die jedoch häufig auf ältere Menschen ausgerichtet sind. Der 
Zugang zu altersgerechten Informationen und Unterstützungsangeboten kann beson-

ders für früh erkrankte Menschen einen großen Unterschied für die Lebensqualität ma-
chen.  
 

Wir möchten nach dem Film mit Ihnen und unseren Gästen in einen offenen Austausch 
über Fragen im Umgang mit Demenz und Möglichkeiten der Unterstützung treten.  
 

 
 

 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
 

CineMotion Berlin- Hohenschönhausen  

Wartenberger Str. 174, 13051 Berlin   

Eintritt 6,00 € 

 

  Kinokarten können Sie im Vorverkauf online sowie im Kino erwerben. 

Ein Kooperationsprojekt von: Gemeindepsychiatrischer Verbund Lichtenberg (GPV), Kino  

CineMotion Berlin-Hohenschönhausen, Bezirksamt Lichtenberg, Landesverband Angehö-
rige psychisch erkrankter Menschen Berlin e.V. (ApK), expeerienced - erfahren mit seeli-

schen Krisen e.V.,  Abt. Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik des Krankenhauses 

Königin Elisabeth Herzberge (KEH), Selbsthilfe Kontakt-u. Informationsstelle Berlin (SEKIS) 
und bipolaris- Manie u. Depression Selbsthilfevereinigung Berlin-Brandenburg e.V. 

 

Am 12. März 2025 um 17:30 Uhr (ohne Werbung) läuft: 

"Supernova" (Drama, UK 2020)  
 

„Supernova“ erzählt die berührende Geschichte zweier Männer, die mit der Demenz und des-

halb mit fundamentalen Fragen des Lebens, Liebens und Sterbens konfrontiert sind. Seit bei 
Tusker (Stanley Tucci) eine früh beginnende Demenz diagnostiziert wurde, hat sich im Zu-
sammenleben mit seinem Partner Sam (Colin Firth) vieles verändert. Im Wissen um ihre be-
grenzte gemeinsame Zeit begeben sie sich im Wohnmobil auf eine Reise zu Freunden, Familie 

und Orten ihrer Vergangenheit. Doch schon während der Reise beginnen die Zukunftsvorstel-
lungen der beiden zu kollidieren und wird ihre Liebe auf eine harte Probe gestellt. 
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